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Oggetto: Organizzazione giornata antibullismo. “FEBRUARY 7 EVERY DAY / 7 FÉVRIER TOUS LES JOURS” 

Quest’anno, in occasione delle celebrazioni della Giornata nazionale contro il bullismo e il cyberbullismo prevista 

per il 7 febbraio 2025, durante l’orario scolastico, le classi dell’Istituto Comprensivo di Squinzano della Secondaria 

di 1^ grado, saranno le protagoniste di un laboratorio multidisciplinare aperto, per discutere, informarsi e riflettere 

circa il fenomeno del bullismo e del cyberbullismo.  

Sotto la guida dei docenti daranno spazio ad un confronto alla pari, promuovendo il dibattito durante l’intera 

settimana a partire da lunedì 3 febbraio – un’ora al giorno - fino all’evento conclusivo di venerdì 7 febbraio, 

nell’intento di far riflettere i giovani lettori e stimolare la discussione sui temi della discriminazione, della sofferenza 

e del rispetto. 

L’iniziativa, progettata e condivisa dal Team Antibullismo dell’IC Squinzano, persegue l’obiettivo di far 

conoscere il vero significato della “giornata nazionale del bullismo e del cyberbullismo” attraverso azioni concrete, 

condividendo, leggendo, commentando e riflettendo insieme, per essere consapevoli dei veri valori dell’umanità, 

della solidarietà e di non discriminazione. 

Di seguito uno schema per il calendario delle attività: 

• Attività n. 1 (da svolgersi in data 03/02/2025) “7 febbraio ogni giorno”: Esamina ed esplora le tipologie di 

figure coinvolte in relazioni tossiche/di bullismo e cyberbullismo. Racconta le difficoltà che tali relazioni 

tossiche possono generare e rifletti sullo stato d’animo tuo e della classe/comitiva/personaggi coinvolti oltre 

alle aspettative che ne conseguono. 

• Attività n. 2 (da svolgersi in data 04/02/2025) “Regoliamoci”: Dopo aver analizzato gli strumenti a 

disposizione (articoli di legge, regolamenti, etc), immagina di poterli modificare/cambiare e prepara una 

relazione, da esporre alla collettività scolastica sulle tue riflessioni e sulle eventuali proposte. 

• Attività n. 3 (da svolgersi in data 05/02/2025) “Inventa uno slogan”: Sintetizza le tue riflessioni e prova a 

tradurre lo slogan che hai creato in inglese e francese, a vantaggio dei compagni dell’Istituto Comprensivo. 

• Attività n. 4 (da svolgersi in data 07/02/2025 dalle 8,00 alle 10,00) “Condividiamo”: le classi - a turno a 

partire dalle terze, a seguire le seconde e le prime – negli spazi comuni dei rispettivi plessi condivideranno la 

sintesi delle rispettive conclusioni, guidate dai docenti. 

Al seguente link è possibile reperire vario materiale 

https://drive.google.com/drive/folders/1r3H8iUbElcOHvR8ava1cv9-uE1yccW_H?usp=drive_link 

 

Squinzano, 20 gennaio 2025                                    La Dirigente 

                                                                                                                      Prof.ssa Loredana DE SIMONE 
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